Herz- und GefaBzentrum am Diako
im Diakonissenkrankenhaus Augsburg
FrolichstraBe 17, 1. Stock

Informationen fiir lhre Schrittmacher-Implantation

Vor der Untersuchung

Dr. med. Stefan Beil

Dr. med. Anton Hahnefeld

Dr. med. Michael Weber

Sie missen nicht ntichtern kommen. Ein leichtes Friihstlick ist erlaubt. Dr. med. Jochen Menne

Dr. med. Carla Edeling

Dr. med. Max Nagengast

Dr. med. Barbara Neugebauer
Schmuck, Piercings und Uhren bitte zu Hause lassen. Mobiltelefon diirfen Sie gerne Innere Medizin, Kardiologie
mitnehmen (wird in einem Spind eingesperrt).

Bitte duschen Sie am Morgen der Untersuchung zu Hause. Verzichten Sie auf
Bodylotion, Kérperdle oder Parfim.

Bernd Uwe Konig

Medikamente: Dr. med. Georg Herman

Innere Medizin, Angiologie

Wie gewohnt einnehmen, mit folgenden Ausnahmen:
Frolichstr. 13, 86150 Augsburg

Letzte Einnahme von ,Blutverdiinnern” (Eliquis, Xarelto, Lixiana, Rivaroxaban,
Pradaxa) am morgen vor der Operation. (zB OP am Dienstag, letzte Einnahme am Montag morgen)

Forxiga, Jardiance, Metformin: Letzte Einnahme 2 Tage vor der OP
Marcumar wird individuell entschieden.

Ankunft und Anmeldung

Bitte kommen Sie zur Anmeldung zum Herzkatheter im 1. Stock des Diako Krankenhauses.

Wegbeschreibung: Haupteingang betreten — kleine Treppe rechts hinauf — den Gang entlag ca 30m bis zum Lift,
dann mit dem Aufzug in den 1. -Stock fahren oder die Treppe benutzen, wieder rechts halten und den Schildern
HGZ — Herz und GefaBzentrum” folgen.

Nach der Untersuchung

Nach der Herzschrittmacher-Implantation bekommen Sie einen sterilen Verband. Diesen lassen Sie bitte 2 Tage
unverandert, sie kdnnen sich dann in einer Apotheke ein wasserdichtes Pflaster besorgen und den Verband gegen
dieses Pflaster wechseln, wobei Sie bitte die kleinen Klebestreifen (Steri-Strips) unter dem Verband belassen.

Mit dem wasserdichten Pflaster diirfen sie dann Duschen, ohne den Strahl direkt auf das Pflaster zu richten. Baden
ist noch nicht moglich.

Fir 3 Wochen nach dem Eingriff sollten Sie Uberkopfarbeiten auf der betroffenen Seite wie z.B.
Gardinenaufhangen, Deckenlampe wechseln oder dhnliches vermeiden, damit der Schrittmacher schén einheilen
kann.

Sie werden einen Kontrolltermin 7-10 Tage nach dem Eingriff bei uns in der Praxis kommen.

Nach dem Eingriff diirfen Sie nicht selbst Auto fahren. Bitte lassen Sie sich abholen oder organisieren Sie eine
Begleitperson. — wie lange sie nach dem Eingriff nicht selbst Auto fahren diirfen ist von Fall zu Fall unterschiedlich
und wird mit lhnen besprochen. (meist zwischen einer und vier Wochen).

Was Sie mitbringen sollten:

Eine kleine Mahlzeit oder Snack fiir die Wartezeit nach der Untersuchung (z.B. Brotzeit, Kekse, Wasser, Tee, Saft).
Lesestoff, Video oder Musik auf Handy/Tablet (kein WLAN, aber 5G Netz), Kopfhorer.
Denken Sie ggf. an Hausschuhe/Bademantel — besonders im Winter (nur wenn stationar geplant)
Kulturbeutel mit Zahnbdrste, Zahnpasta usw. , Nachtwasche / Wechselkleidung. (nur wenn stationar geplant)
Eigene Medikamente (falls nicht anders besprochen). (nur wenn stationar geplant)

Sollten Sie Ihren Termin nicht wahrnehmen kdnnen informieren Sie uns bitte friihzeitig: Tel 0821-3160 8290

Vielen Dank fir lhre Mithilfe!
Ihr Team des Herz- und GefaBzentrums am Diako
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