
 

 

Herz- und Gefäßzentrum am Diako 

im Diakonissenkrankenhaus Augsburg 

Frölichstraße 17, 1. Stock 

 

 

Vorbereitung auf Ihre Behandlung 

Elektrische Kardioversion und/oder  

transösophageale Echokardiografie (TEE / „Schluckecho“) 

Vor dem Eingriff 

• Bis 4 Stunden vor dem Termin dürfen Sie ein leichtes Frühstück zu sich nehmen, 

danach bitte nüchtern bleiben. 

• Klare Flüssigkeiten (Wasser, Tee ohne Milch, klare Säfte) sind bis 2 Stunden vor dem 

Termin erlaubt. 

• Alle Medikamente, auch blutverdünnende Mittel (ASS, Eliquis, Xarelto, Lixiana, 

Marcumar), bitte wie gewohnt einnehmen. 

 

Ankunft in der Praxis (nur bei geplanter Kardioversion, nicht bei ausschließlich TEE) 

• Bitte kommen Sie 30 Minuten vor Ihrem Termin in unsere Praxis (Frölichstraße 13, 3. Obergeschoss). 

• Melden Sie sich an und sagen Sie, dass vor der Kardioversion ein EKG geschrieben werden soll. 

• Wenn mehrere Patienten vor Ihnen warten, dürfen Sie sich freundlich vordrängen, damit das EKG rechtzeitig 

erfolgen kann. 

• Bitte bringen Sie Ihre Versicherungskarte mit. 

Ihr EKG wird einem Arzt gezeigt, der prüft, ob die Rhythmusstörung noch besteht (sie kann sich gelegentlich spontan 

normalisieren).

 

Wegbeschreibung zum Herz- und Gefäßzentrum (HGZ) 

• vom Ärztehaus aus Im Erdgeschoss neben der Apotheke hinausgehen (nicht Richtung Straße) 

• Der Haupteingang des Diako liegt schräg rechts gegenüber 

• In der Empfangshalle rechts halten, kleine Treppe hinauf 

• Ca. 30 m geradeaus an der Patientenanmeldung vorbei zum Aufzug 

• In den 1. Stock, dann rechts zum Herz- und Gefäßzentrum (HGZ) folgen 

An der Anmeldung des HGZ werden Sie bereits erwartet, alle Unterlagen liegen dort bereits vor. 

 

Nach der Behandlung 

• Sie bleiben zunächst zur Überwachung im Herz- und Gefäßzentrum. 

• Danach kommen Sie zur Abschlussuntersuchung und EKG-Kontrolle wieder in unsere Praxis. 

• Anschließend können Sie nach Hause gehen. 

• Bitte führen Sie an diesem Tag kein Kraftfahrzeug (Medikamente beeinträchtigen die Reaktionsfähigkeit). Lassen 

Sie sich am besten abholen. 

• Sobald die Betäubung im Rachen nachgelassen hat (nach ca. 30–60 Minuten), dürfen Sie wieder essen und trinken. 

Vorher besteht Gefahr des Verschluckens! 
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Stentimplantation, Rotablation, 

IVUS, IVL (shockwave) 

Schrittmacher, Defibrillator und 

CRT-Implantationen 

Ablation von Vorhofflimmern, 

VES, VT und SVT 

PTA/ Stent Becken, Bein, 

Nierenarterien und Carotis 

Vorhofsohr- und PFO-Verschluss 
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